XXXV CAMPEONATO DE ANDALUCIA ABSOLUTO - JUNIOR VERANO
MALAGA, 31 DE JULIO AL 2 DE AGOSTO DE 2026

12 Jornada - 12 Sesion

9:00 APERTURA INSTALACION

9:10 INICIO CALENTAMIENTO

9:45 INICIO CALENTAMIENTO ESPECIFICO
10:00 FINAL ENTREGA BAJAS Y RELEVOS
10:15 FINAL CALENTAMIENTO
10:30 1 200 LIBRE FEMENINO
10:42 2 200 LIBRE MASCULINO
10:53 3 100 BRAZA FEMENINO
11:03 4 100 BRAZA MASCULINO
11:13 5 50 ESPALDA FEMENINO
11:22 6 50 ESPALDA MASCULINO
11:31 7 100 MARIPOSA FEMENINO
11:41 8 100 MARIPOSA MASCULINO
11:50 9 1500 LIBRE FEMENINO
12:32 10 800 LIBRE MASCULINO
12:54 11 4x50 ESTILOS FEMENINO
13:03 12 4x50 ESTILOS MASCULINO
13:11 FINAL 12 SESION
13:26 FINAL NADO SUAVE
13:26 FINAL ENTREGA BAJAS 22 SESION

22 Jornada - 32 Sesion
8:30 APERTURA INSTALACION
8:40 INICIO CALENTAMIENTO
9:15 INICIO CALENTAMIENTO ESPECIFICO
9:30 FINAL ENTREGA BAJAS Y RELEVOS
9:45 FINAL CALENTAMIENTO
10:00 15 400 LIBRE MASCULINO
10:10 16 400 LIBRE FEMENINO
10:22 17 200 BRAZA MASCULINO
10:29 18 200 BRAZA FEMENINO
10:36 19 50 MARIPOSA MASCULINO
10:42 20 50 MARIPOSA FEMENINO
10:49 21 200 ESPALDA MASCULINO
11:04 22 200 ESPALDA FEMENINO
11:20 23 100 LIBRE MASCULINO
11:29 24 100 LIBRE FEMENINO
11:38 25 400 ESTILOS MASCULINO
11:50 26 400 ESTILOS FEMENINO
12:03 27 4x50 LIBRE MASCULINO.
12:11 28 4x50 LIBRE FEMENINO!
12:20 FINAL 32 SESION
12:35 FINAL NADO SUAVE
12:35 FINALENTREGA BAJAS 42 SESION

32 Jornada - 52 Sesion
8:30 APERTURA INSTALACION
8:40 INICIO\.CALENTAMIENTO
9:15 INICIO'.CALENTAMIENTO ESPECIFICO
9:30 FINAL ENTREGA BAJAS
9:45 FINAL CALENTAMIENTO
10:00 31 50 BRAZA FEMENINO
10:06 32 50 BRAZA MASCULINO
10:14 33 200 MARIPOSA FEMENINO
10:28 34 200 MARIPOSA MASCULINO
10:41 35 200 ESTILOS FEMENINO
10:54 36 200 ESTILOS MASCULINO
11:07 37 100 ESPALDA FEMENINO
11:20 38 100 ESPALDA MASCULINO
11:33 39 50 LIBRE FEMENINO
11:39 40 50 LIBRE MASCULINO
11:45 41 800 LIBRE FEMENINO
12:09 42 1500 LIBRE MASCULINO
12:48 FINAL 52 SESION
13:03 FINAL NADO SUAVE
13:03 FINAL ENTREGA BAJAS 62 SESION
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12 Jornada - 22 Sesién
16:00 APERTURA INSTALACION
16:10 INICIO CALENTAMIENTO
16:45 INICIO CALENTAMIENTO ESPECIFICO
17:00 FINAL ENTREGA RELEVOS
17:15 FINAL CALENTAMIENTO
17:30 9 1500 LIBRE FEMENINO U/S
17:50 10 800 LIBRE MASCULINO U/S
18:02 1 200 LIBRE FEMENINO C-B-A
18:12 2 200 LIBRE MASCULINO C-B-A
18:22 ENTREGA MEDALLAS 11-12+9-10+1-2
18:38 3 100 BRAZA FEMENINO€-B-A
18:46 4 100 BRAZA MASCULING C-B-A
18:54 5 50 ESPALDA FEMENINO C-B-A
19:01 6 50 ESPALDAMASCULINO C-B-A
19:07 7 100 MARIPOSA FEMENINO,C-B-A
19:14 8 100 MARIPOSA MASCULINO'C-B-A
19:20 ENTREGAMEDALLAS 3-8
19:37 13¢4x100 LIBRE FEMENINO.
19:50 44 4x100 LIBRE MASCULINO.
20:02/ENTREGA MEDALLAS 13 - 14
20:11FINAL 22 SESION
20:26 FINAL NADO SUAVE

22 Jornada - 42 Sesion
16:00.APERTURA INSTALACION
16:10 INICIO,CALENTAMIENTO
16:45 INICIO CALENTAMIENTO ESPECIFICO
17:00 FINAL ENTREGA RELEVOS
17,15 FINAL CALENTAMIENTO
47:30 15 400 LIBRE MASCULINO U/S
17:36 16 400 LIBRE FEMENINO U/S
17:43 17 200 BRAZA MASCULINO C-B-A
17:54 18 200 BRAZA FEMENINO C-B-A
18:07 19 50 MARIPOSA MASCULINO C-B-A
18:12 20 50 MARIPOSA FEMENINO C-B-A
18:17 ENTREGA MEDALLAS 27/28 + 15-20
18:38 21 200 ESPALDA MASCULINO C-B-A
18:50 22 200 ESPALDA FEMENINO C-B-A
19:03 23 100 LIBRE MASCULINO C-B-A
19:09 24 100 LIBRE FEMENINO C-B-A
19:15 25 400 ESTILOS MASCULINO U/S
19:21 26 400 ESTILOS FEMENINO U/S
19:28 ENTREGA MEDALLAS 21-26
19:45 29 4x200 LIBRE MASCULINO
19:56 30 4x200 LIBRE FEMENINO
20:08 ENTREGA MEDALLAS 29 - 30
20:17 FINAL 42 SESION
20:32 FINAL NADO SUAVE

32 Jornada - 62 Sesion
15:00 APERTURA INSTALACION
15:10 INICIO CALENTAMIENTO
15:45 INICIO CALENTAMIENTO ESPECIFICO
16:00 FINAL ENTREGA RELEVOS
16:15 FINAL CALENTAMIENTO
16:30 41 800 LIBRE FEMENINO U/S
16:41 42 1500 LIBRE MASCULINO U/S
17:01 31 50 BRAZA FEMENINO C-B-A
17:06 32 50 BRAZA MASCULINO C-B-A
17:11 33 200 MARIPOSA FEMENINO C-B-A
17:22 34 200 MARIPOSA MASCULINO C-B-A
17:33 ENTREGA MEDALLAS 41-42+31-34
17:51 35 200 ESTILOS FEMENINO C-B-A
18:02 36 200 ESTILOS MASCULINO C-B-A
18:13 37 100 ESPALDA FEMENINO C-B-A
18:22 38 100 ESPALDA MASCULINO C-B-A
18:30 39 50 LIBRE FEMENINO C-B-A
18:36 40 50 LIBRE MASCULINO C-B-A
18:41 ENTREGA MEDALLAS 35-40
18:58 43 4x100 ESTILOS FEMENINO
19:12 44 4x100 ESTILOS MASCULINO
19:25 ENTREGA MEDALLAS 43-44
19:34 ENTREGA TROFEOS CAMPEONATO
19:50 ENTREGA TROFEO F.A.N. 25/26

WWwHE B R R R R

=
W www o ws

oy
N

=N NN

WWWWweE B EP BB B

I I
Brrowooel

BN R R

WWWWwE 1B PE R PB B

I I
Bwowowwowowl

= AN NN

19:53 FINAL XXXV CTO. ANDALUCIA ABS - JUNIOR VERANO

FEDERACION
DE NATACION

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:20:45
0:11:15
0:03:30
0:08:10
0:01:40
0:02:40
0:02:40
0:02:10
0:02:00
0:02:20
0:02:10
0:01:25
0:06:30
0:06:00
0:04:30
0:15:00

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:06:15
0:06:45
0:03:50
0:04:10
0:01:50
0:01:40
0:01:30
0:04:00
0:04:20
0:01:55
0:02:00
0:06:30
0:07:00
0:01:25
0:11:00
0:12:00
0:04:30
0:15:00

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:11:30
0:19:30
0:01:40
0:01:40
0:03:45
0:03:40
0:01:30
0:03:50
0:03:40
0:02:50
0:02:40
0:02:00
0:01:50
0:01:25
0:07:00
0:06:30
0:04:30
0:04:00
0:03:00

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:20:45
0:14:15
0:10:30
0:09:30
0:16:40
0:08:00
0:08:00
0:06:30
0:06:00
0:07:00
0:06:30
0:17:00
0:13:00
0:12:00
0:09:00
0:15:00

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:06:15
0:06:45
0:11:30
0:12:30
0:05:30
0:05:00
0:21:00
0:12:00
0:13:00
0:05:45
0:06:00
0:06:30
0:07:00
0:17:00
0:11:00
0:12:00
0:09:00
0:15:00

0:10:00
0:35:00
0:15:00
0:15:00
0:15:00
0:11:30
0:19:30
0:05:00
0:05:00
0:11:15
0:11:00
0:18:00
0:11:30
0:11:00
0:08:30
0:08:00
0:06:00
0:05:30
0:17:00
0:14:00
0:13:00
0:09:00
0:16:00
0:03:00





